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1. CONTEXTUALIZACION

El presente protocolo de actuacion frente a olas de calor y altas temperaturas desarrolla la respuesta
educativa ante esta emergencia recogida en el Plan de autoproteccion de nuestro centro, (apartado 6.2.14) ,
inscribiéndose dentro del marco normativo de la Orden de 16 de abril de 2008, por la que se regula el
procedimiento para la elaboracion, aprobacion y registro del Plan de Autoproteccion de todos los centros

docentes publicos de Andalucia.

1.2. DESCRIPCION DEL CENTRO
Nuestro centro se sitia en la localidad de Estepona, en la Zona Costa del Sol y Guadalhorce de la

provincia de Malaga. Este esta formado por cuatro edificios: el principal, edificio nuevo, (ambos con tres
plantas), un aula magna (con climatizacioén), una sala de convivencia, tres zonas deportivas y un gimnasio.
Todas las aulas disponen de ventanas con persianas metalicas.

Las actividades lectivas se desarrollan en horario de mafiana de 8:15 a 14:45, salvo el programa de

acompafiamiento escolar cuyo horario varia anualmente.

1.3 CLIMA

La descripcion del entorno del centro se detalla en la ficha 2.4.2 del Plan de Autoproteccion de nuestro
centro.

El clima que predomina en la zona Costa del Sol en la que se sitia nuestro centro es mediterraneo
subtropical, caracterizandose por temperaturas calidas durante todo el afio con una media de 15°C. Los veranos
registran medias en torno a los 30 grados de maxima. Las olas de calor son raras en los meses de junio y
septiembre, registrandose las ultimas en julio 2017 y agosto 2015, periodos no lectivos.

Durante los meses de junio, julio y septiembre la observacion diaria de las previsiones de

temperaturas por parte del coordinador del Plan de Autoproteccion del Centro permitira dar recomendaciones
a la comunidad escolar para adoptar medidas de proteccion, asi como para prever la necesaria coordinacion

con los servicios sociosanitarios para su eventual intervencion.
2. ACTIVACION

El protocolo podra activarse entre el 1 de junio y el 31 de julio, y del 1 al 30 de septiembre, sin
perjuicio de que pueda hacerse en otras €pocas si las condiciones meteorologicas de ola de calor o de altas
temperaturas excepcionales asi lo determinan. El criterio general de referencia para la activacion del mismo es
el nivel de alerta proporcionado por el Plan andaluz de Prevencion de los efectos de las temperaturas sobre
la salud. Se establecen cuatro niveles de alerta sanitaria:

1. Nivel verde o nivel 0: no se prevé que se superen durante cinco dias consecutivos las temperaturas

umbrales maximas y minimas.
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2. Nivel amarillo o nivel 1: se prevé la superacion de las temperaturas umbrales maximas y minimas
durante uno o dos dias seguidos (36 grados).

3. Nivel naranja o nivel 2: se prevé la superacion de las temperaturas umbrales maximas y minimas
durante tres o cuatro dias seguidos (39 grados).

4. _ se preve la superacion de las temperaturas umbrales maximas y minimas durante
cinco o mas dias seguidos. para que se active una alerta sanitaria deben superarse tanto las temperaturas
umbrales maximas y minimas de forma simultanea establecidas para cada provincia (42 grados).

A partir de los niveles de alerta 1, 2 y 3 de superacién de las temperaturas umbrales, se activara el

protocolo por parte del director/a a instancia de la Administracién educativa para procurar el bienestar y la

proteccion de los miembros de la comunidad educativa.

2.1 RESPONSABLE
4+ El director/a del centro docente procedera a activar el protocolo.

3. PLAN DE ACTUACION

3.1 MEDIDAS ORGANIZATIVAS

3.1.1 GENERALES
1. El centro informara a toda la comunidad educativa a través de la pagina web/intranet de la

activacion del protocolo como de las recomendaciones a seguir. Para ello, se informara al
claustro y consejo escolar por los medios habituales, asi como al inspector/a de zona (Anexo
10).

2. Se enviard una nota informativa (4nexo I) a las familias del alumnado, a través del correo
interno, junto a unas recomendaciones a seguir durante la ola de calor o altas temperaturas
(Anexo III).

3. El horario general del centro docente se mantendra sin alteracion y el alumnado
permanecera en el mismo, atendido por el profesorado, hasta la finalizacion de la jornada
lectiva a las horas habituales. No obstante, el horario se podra flexibilizar para adaptarse a las
circunstancias de altas temperaturas. En este caso, se permitira la salida del alumnado del
centro docente a requerimiento de las familias, de acuerdo con la organizacion previa y los
horarios de salida que se establezcan por el centro a estos efectos.

4. La prestacion de los servicios complementarios de transporte escolar no sufrira alteracion,
debiendo mantenerse los horarios y las condiciones de prestacion de estos.

5. Las faltas de asistencia del alumnado al centro docente podran considerarse justificadas

siempre que hayan sido comunicadas por la familia del alumno o alumna.
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Con objeto de garantizar la debida evaluacion del alumnado, no se realizaran actividades
evaluables.
Todas las actividades complementarias y extraescolares quedaran suspendidas bajo el

criterio de proteccion de todos los miembros de la comunidad educativa.

3.3 ESPECIFICAS

1.

Con caracter general, no se realizarda ninguna actividad en las pistas deportivas,
permaneciendo el alumnado en su aula correspondiente o en zonas mas frescas y sombreadas.
Se suspenderan las tareas de mayor actividad fisica por parte del alumnado en las horas mas
calurosas del dia.

Se prestara especial atencion y cuidado al alumnado con necesidades educativas especiales, al
alumnado con enfermedades créonicas o cuidados especiales. El/la tutor/a informara al equipo

educativo de las medidas a tomar.

3.2 RECOMENDACIONES
3.2.1 GENERALES

v

ASERNEENERN

<\

Los alumnos/as deberan mantenerse suficientemente hidratados.

Proteger cabeza con una gorra

Caminar por la sombra.

Usar ropa holgada, de colores claros.

Prestar atencion al alumnado y profesorado con enfermedades cronicas para evitar la
deshidratacion.

Permanecer en los lugares mas frescos del centro. Cierre de ventanas y cortinas o persianas,

especialmente las de las fachadas expuestas al sol.

3.2.2 ESPECIFICAS

v

Evitar la exposicion prolongada al sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) o
quedarse dormido al sol.

Proteger adecuadamente la piel, la cabeza y los ojos con ropa, sombreros o gorros y gafas de
sol.

Utilizar productos de proteccion solar adecuados a la edad, tipo de piel y zona del cuerpo en
la que se aplican. Estos protectores deberan aplicarse treinta minutos antes de exponerse al sol
y renovarse cada dos horas y después de cada bafio.

Si se esta tomando medicacion, comprobar que ésta no afecta a la sensibilidad a la radiacion

ultravioleta.
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3.2.3 EN CASA
v' Extremar las medidas de higiene, sobre todo el lavado frecuente de manos, asi como una

correcta limpieza de la cocina.

v" Consumir alimentos que hayan sido tratados o manipulados higiénicamente y, por tanto, que
procedan de establecimientos autorizados.

v" No interrumpir la cadena del frio de los alimentos y no consumir aquellos que infundan dudas
o0 hayan estado expuestos al sol o altas temperaturas.

v Tener especial precaucion con los alimentos que contengan huevo. Guardarlos en la nevera,
lavar las cascaras antes de su preparacion y consumirlos en seguida.

v' Cocinar suficientemente los alimentos para que no queden crudos y consimelos
inmediatamente después de ser cocinados.

v Evitar el contacto entre los alimentos crudos y los cocinados.

v Utiliza exclusivamente agua potable tanto para beber como para lavar o preparar los alimentos.

3.3 ACTUACIONES EN CASOS DE PRIMEROS AUXILIOS POR EFECTOS DEL CALOR

i
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4. COORDINACION EXTERNA

+ El protocolo se enviara a Emergencias Estepona para su conocimiento.

5. DESACTIVACION

El director o la directora del centro docente procedera a dar por finalizadas las medidas organizativas
adoptadas en el momento en el que desaparezcan las condiciones climatoldgicas o las altas temperaturas
excepcionales que provocaron su activacion.

Se informar4a al Claustro, Consejo Escolar y al inspector/a de referencia del centro acerca de la

evolucion de las medidas, de la desactivacion del protocolo y retorno a la organizacion habitual.
6. EVALUACION

Con la finalidad de conocer la utilidad del protocolo del centro y de asegurar su eficacia y operatividad,
se realizara una evaluacion de su aplicacion una vez finalizada la ola de calor teniendo en cuenta los siguientes

indicadores:
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v" Comprobacion de la eficacia de las medidas organizativas previstas ante una situacion de ola
de calor o altas temperaturas excepcionales.

v Adecuacion de los procedimientos de informacion, comunicacion y coordinacion.

(\

Grado de idoneidad de las instalaciones y recursos utilizados.
v Valoracion de las intervenciones de los miembros de la comunidad educativa y, especialmente,

del profesorado del centro, en relacion con la atencion al alumnado en estas circunstancias.
7. NORMATIVA

% Orden de 16 de abril de 2008, por la que se regula el procedimiento para la elaboracion, aprobacion y
registro del Plan de Autoproteccion de todos los centros docentes publicos de Andalucia, a excepcion
de los universitarios, los centros de ensefanza de régimen especial y los servicios educativos,
sostenidos con fondos publicos, asi como las Delegaciones Provinciales de la Consejeria de
Educacion, y se establece la composicion y funciones de los érganos de coordinacion y gestion de la
prevencion en dichos centros y servicios educativos.

+ Instrucciones de 5 de mayo de 2023 de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacion
Profesional para la adopcion de medidas organizativas ante olas de calor o altas temperaturas
excepcionales.

#* Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional. Protocolo general de actuacion en el
ambito educativo andaluz no universitario ante olas de calor o altas temperaturas excepcionales.

2023. Junta de Andalucia.
8. REVISION DEL PROTOCOLO

% Creacion abril de 2018
#+ 1* Revision mayo de 2023

9. ANEXOS

I. MODELO COMUNICADO FAMILIAS DEL ALUMNADO.

Il. MODELO DE COMUNICACION A LA ADMINISTRACION EDUCATIVA
[Il. RECOMENDACIONES

1. DIRECTORIO TELEFONICO
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I. MODELO COMUNICADO FAMILIAS DEL ALUMNADO.

Comunicado a las familias del alumnado

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS
OE CALOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES

Ante el aviso oficial de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales en la zona
gecqgrafica donde se ubica nuestro centro docente y teniendo en cuenta las previsio-
nes meteoroldgicas para los proximos dias, se comunica a las familias del alumnado
la activacidn del protocolo de actuacidn en el centro docente ante olas de calor o altas
temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacidn, y con la finalidad de procurar el bienestar, la
sequridad y la proteccion de los miembros de esta comunidad educativa y, especial-
mente, del alumnado, se aplicaran las siguientes medidas organizativas:

e

Estas medidas se aplicaran desde el dia _ de y se mantendran hasta el cese de
las causas gue las provocan, segun la evolucicn de las condiciones climatoldgicas, de
lo cual se informara oportunamente.

El horaric general del centro docente se mantiene sin alteracidn y el alumnado podra
permanecer en el mismo, atendido por el profesorado, hasta la finalizacidn de la jor-
nada lectiva a las horas habituales.

| os servicios complementarios (en su caso) de aula matinal, comedor escolary trans-
porte escolar no se modifican, manteniendo los horarios habituales y las condiciones
de prestacidn de dichos servicios.

En estas circunstancias, se recomienda para el alumnado el uso de ropa amplia, co-
moda, de colores claros y de tejidos naturales, asi como la utilizacion de productos de
proteccion solar y, en su caso, proteccion para la cabeza. Asimismo se recomienda
adecuar la cantidad y el contenido del desayuno a las condiciones de altas tempera-
turas previstas.

Cualquier aclaracion complementaria podra ser proporcionada por el tutor o tutora de
su hijo o hija.

En a de de

Fdo.: El director o la directora del centro docente
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Il. MODELO DE COMUNICACION A LA ADMINISTRACION EDUCATIVA

LT

e

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS DE
CALOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIOMALES

Ante el aviso ofical de ola de calor o de altas terperaturas excepcionales en la zona geogréfica donde se
ubica nuestra centro docente y teniendo en cuenta las previsiones meteoroldgicas para los pridimos dias, se
comunica la activacidn del protocole de actuacidén en el centro docente ante olas de calor o altas
temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacian, y con la finalidad de procurar el bienestar, la sequridad y la proteccidn
de los miembros de esta comunidad educativa y, especialmente, del alumnado, se aplicaran las siguientes

medidas organizativas:

1

4.

Estas medidas se aplicaran desde el dia __ de ___ vy se mantendran hasta el cese de las causas que las

provacan, segan la evolucidn de las condiciones cimateldgicas, de lo cual se informard oportunamente.

El horaric gereral del centro docente se mantiene sin alteracidn y el alumnado podrd permanecer en el
misma, atendido por el profesorado, hasta la finalizacion de la jornada lectiva a las horas habituales.

Los servicios complementarios {en su caso) de aula matinal, comedor escolar y ransporte escolar no se

modifican, mantenienda los horanos habituales y las condiciones de prestacidn de dichos servicios.

De tado ello se ha informado a las familias del alumnade.

En ,a de de

Fdo.: El director o la directora del ceritro docente

SR/SRA. Delegadofa de Desarrolle Educative y Formacion Profesional y de Universidad, Investigacion e
Innavacién.
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[Il. RECOMENDACIONES A SEGUIR DURANTE LA OLAR CALOR O ALTAS TEMPERATURAS

3.2.1. GENERALES

v

SERENEENEEN

<\

Los alumnos/as deberan mantenerse suficientemente hidratados.

Proteger cabeza con una gorra

Caminar por la sombra.

Usar ropa holgada, de colores claros.

Prestar atencion al alumnado y profesorado con enfermedades cronicas para evitar la
deshidratacion.

Permanecer en los lugares mas frescos del centro. Cierre de ventanas y cortinas o persianas,

especialmente las de las fachadas expuestas al sol.

3.2.2. ESPECIFICAS

v Evitar la exposicion prolongada al sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) o
quedarse dormido al sol.

v Proteger adecuadamente la piel, la cabeza y los 0jos con ropa, sombreros o gorros y gafas de
sol.

v Utilizar productos de proteccion solar adecuados a la edad, tipo de piel y zona del cuerpo en
la que se aplican. Estos protectores deberan aplicarse treinta minutos antes de exponerse al sol
y renovarse cada dos horas y después de cada bafio.

v Si se estd tomando medicacion, comprobar que ésta no afecta a la sensibilidad a la radiacion
ultravioleta.

3.2.3 EN CASA

v' Extremar las medidas de higiene, sobre todo el lavado frecuente de manos, asi como una
correcta limpieza de la cocina.

v" Consumir alimentos que hayan sido tratados o manipulados higiénicamente y, por tanto, que
procedan de establecimientos autorizados.

v No interrumpir la cadena del frio de los alimentos y no consumir aquellos que infundan dudas
o hayan estado expuestos al sol o altas temperaturas.

v Tener especial precaucion con los alimentos que contengan huevo. Guardarlos en la nevera,
lavar las cascaras antes de su preparacion y consumirlos en seguida.

v" Cocinar suficientemente los alimentos para que no queden crudos y consumelos
inmediatamente después de ser cocinados.

v Evitar el contacto entre los alimentos crudos y los cocinados.

v Utiliza exclusivamente agua potable tanto para beber como para lavar o preparar los alimentos.

11
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IV. DIRECTORIO TELEFONICO

SERVICIO TELEFONO
EMERGENCIAS GENERALES 112
EMERGENCIAS SANITARIAS 061
GUARDIA CIVIL 062
POLICIA NACIONAL 091
BOMBEROS 080
BOMBEROS ESTEPONA 952804483
POLICIA LOCAL ESTEPONA 952808040 /092
PROTECCION CIVIL ESTEPONA 952791412
CENTRO SALUD ESTEPONA OESTE 951970445
URGENCIAS 951970445
AYUNTAMIENTO 952801100
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